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Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es Segarnya Bikin ...

Keterangan

Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es Segarnya Bikin ... nagih.

Sebagaimana kita ketahui bersama bahwa Es Teler alpukat merupakan sajian segar menggoda
selera, menggabungkan kelezatan alpukat dengan berbagai buah-buahan dan es menyegarkan.

Bayangkan saja dari sisi nama saja Es Teler Alpukat pasti membuat semua orang terpikat, apalagi
saat kita mengkonsumsinya, hm...dijamin ketagihan sob.

Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es Segarnya Bikin ...

Berikut adalah resep sederhana untuk menyajikan es teler alpukat yang lezat dan menyehatkan:

Bahan-bahan membuat Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es
Es Teler Alpukat

Bahan-bahan

¢ 2 buah alpukat matang, potong dadu
1 buah kelapa muda, serut dagingnya
100 gram nangka, potong kecil-kecll

1 buah cincau, potong kotak kecil

2 sendok makan kelapa parut, sangrai
Es serut secukupnya

Bahan Sirup Gula
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e 200 gram gula merah, serut halus
¢ 100 ml air matang
¢ 1 lembar daun pandan, simpulkan

Cara Membuat Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es

Cara membuat

¢ Siapkan Alpukat: Potong alpukat menjadi dadu kecil. Letakkan di mangkuk saji atau gelas besar.

e Tambahkan Buah-buahan: Tambahkan kelapa muda serut, potongan nangka, cincau, dan
kelapa parut sangrai di atas alpukat.

e Es Serut: Taburkan es serut di atas campuran buah-buahan.

e Buat Sirup Gula: Rebus gula merah serut dengan air dan daun pandan hingga gula larut dan
sirup mengental.

¢ Siram Sirup Gula: Siramkan sirup gula merah ke atas es teler alpukat sesuai selera. Aduk rata.

e Sajikan Dingin: Tunggu sebentar hingga es teler alpukat meresap sirup gula merah. Sajikan
dengan segera dan nikmati kesegarannya.

e Es Teler alpukat siap memanjakan lidah Anda dengan paduanirasa manis dari alpukat, kelapa
muda, nangka, dan kelezatan cincau.

Rasakan sensasi segarnya dan bagikan kelezatan resep Es Teler Alpukat Kombinasi Buah dan Es
ini kepada keluarga dan teman-teman, Semoga bermanfaat.***
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