
Resep Alpukat Kocok Segar, Minuman Populer Digemari Masyarakat

Keterangan

Resep Alpukat Kocok Segar, Minuman Populer Digemari Masyarakat. Alpukat kocok merupakan
salah satu minuman yang populer dan banyak disukai semua orang.

Hal tersebut tentunya tak lepas berkat citarasa alpukat yang lezat saatndipadukan dengan gula, susu
dan es batu sehingga menghasilkan minuman yang nikmat dan menyegarkan.

Alpukat kocok, cocok dinikmati di siang hari yang panas dan terik.

Baca juga: Resep Sambal Goreng Ati Ampela

Tak hanya mengurangi dahaga, minuman yang satu ini juga dapat memberikan rasa kenyang karena
serat dan lemak yang terkandung dalam alpukat.

Resep Alpukat Kocok Segar, Minuman Populer Digemari
Masyarakat

Penasaran gimana cara buatnya?

Yuk simak resepnya dalam ulasan berikut ini.

Baca juga: Kebanggaan masyarakat Minang, begini cara membuat dan Resep Ayam Balado 
Padang, dijamin uenak tenan

Resep Alpukat Kocok

Bahan:

2 buah alpukat
2 sdm gula pasir
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4 sdm susu kental manis cokelat
4 sdm milo bubuk
1 Alpukat, potong untuk topping
secukupnya es batu, serut

Cara Membuat Alpukat Kocok

Cara membuat:

1. Keruk daging buah alpukat lalu haluskan dengan menggunakan garpu.

Baca juga: Tipis berbentuk korek api, ini dia Resep Kentang Mustofa renyah, pedas gurih 
bertekstur unik

2. Tambahkan gula pasir dan aduk rata.

3. Masukkan alpukat yang telah halus ke dalam 2 gela ssaji. Beri es serut secukupnya dan tuangkan
susu kental manis di atasnya.

4. Tambahkan bubuk milo dan potongan alpukat.

5. Alpukat kocok siap dihidangkan.

Itulah penjelasan singkat kami mengenai Resep Alpukat Kocok Segar, Minuman Populer Digemari
Masyarakat, selamat mencoba dan semoga bermanfaat.
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